
УТВЕРЖДЕН 

приказом МАОУ СОШ №33 

 от 31.08.2024 г. № 263  

 

Учебный план дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы  

«Футбол» на 2024-2025 учебный год 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

№  

п/п  

 

Название тем  

Количество часов 

(занятий)  

Вид контроля: 

теория  практика  всего   

1  Теоретические 

сведения   

10  -  10  1.Анкетирование 

2  Общефизическая 

подготовка  

-  15 15  2.Педагогическое 

наблюдение 

3  Специальная 

подготовка  

5 13 18  3. Практика 

 4  Техническая 

подготовка  

 10 10 4.Педагогическое 

наблюдение 

5  Тактика игры  6 15 21 5. Практика 

6  Учебные игры  3 71 74 6. Практика 

7  Организация и 

проведение 

спортивных 

мероприятий  

 5 5 7. Педагогическое 

наблюдение 

 Всего   24 129 153  
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